
（事業報告）  
  
 

2023年度 特定非営利活動に係る事業報告書 
 

2023年10月1日から2024年9月30日まで 

 
 

特定非営利活動法人Ｊキャンプ  
  １ 事業の成果 

 
・障害ある若い世代の女性に向けた「Push for Future」プロジェクトを2つの柱で展開。 
 ひとつは「リーダーシッププログラム」として、若い世代の障害のある女性を中心とした方を対象に
半年間にわたる研修を実施。障害のある女の子たちの運動機会を地域の中で作っていけるように、当
事者の中から人材育成をしていくというコンセプト。 
その研修を経た参加者（リーダー）が、障害のある女の子のための運動プログラムを実際に自分たち
で指導側に回って実施することができた。 

・もうひとつは「Play Date」として、障害のある女の子を中心とした対象者がバスケ用の車いすに乗
って楽しく体を動かす場を提供。運動機会が少なく、運動へのハードルが高いと感じていた障害のあ
る女の子たちが、運動を始めるきっかけづくりとなるよう「リーダーシッププログラム」参加者がロ
ールモデルとなることで安心感ある場づくりができた。 

・車いすユーザーである子どもたちも一般校に通うことが増えた中、なかなか横のつながりを持ちにく
いという課題感を踏まえて、運動体験後に軽食を取りながら、ご家族を含め様々な情報交換を行う場
も設定した。 

 
  ・学校授業における体験教室の定期開催の他、自治体でのイベント、企業での研修にも車いすバスケを

活用したご依頼が少しずつ増え、障害の有無を問わず多くの普及振興ができた。 
 
 
２ 事業の実施に関する事項 
 
（１） 特定非営利活動に係る事業 

 
 
 
  

  

事業名 事 業 内 容 実 施 

日 時 

実 施 

場 所 

従事者 

の人数 

受益対象者の範囲

及び人 数 

 

車いすバスケ
ットボールの
普及・振興事
業 

車いすバスケットボール
のその他普及・振興事
業：Push for Future 

2024.3-9月 
（3/31，4/22， 
5/13，5/27，6/23，
6/30，7/14，8/17，
8/18，8/25，9/16，
10/7） 
 

関東近郊 10人 

 

 

75人  

車いすバスケットボール
のその他普及・振興事
業：学校授業、企業研修
等 

月1回、他 関東近郊 7人 2000人 
（学校授業1回あ
たり約100名） 

車いすバスケ
ットボール関
連 情 報 の 収
集・調査・提
供事業 

車いすバスケットボール
に関する情報収集や調査
研究を行い、ウェブサイ
トにて提供 

通年 法人事務所他 
 
 

5人 不特定多数 

SNS、YouTubeチャンネル
等にて、海外リーグ情
報、各種大会情報の発信 

通年 法人事務所他 3人 不特定多数 

 


